Regulamin do 12 Edycji Srodkowoeuropejskiej Ligi Talentéw w Karate

Data:

Miejsce:
Organizatorzy:
Kierownik zawodow:
Gloéwny sedzia:

Warunki uczestnictwa:

Harmonogram:

Optaty startowe:

Nagrody:
Regulamin zawodéw:

sobota 29. listopada 2008r.

hala sportowa Szkoty podstawowej J.A.Komenskeho (Fulnek, ul.Ceska 339, Republika Czeska)
Sekcja karate TJ Fulnek

Jaromir Liberda (mobil: +420 602 522 629)

Piotr Sustek (2. Dan) (mobil: +420 736 258 800)

Zawody sg otwarte — uczestniczy¢é w zawodach moze reprezentant kdregokolwiek
(i zagranicznego) klubu sportowego karate, ktory uczy styl Shotokan-ryu, Shito-ryu, Goju-ryu,
Wado-ryu, ktéry nieosiggnat wyzszego stopnia technicznego poziomu, niz 5.Kyu. Kazdy
zawodnik musi mie¢ z sobg potwierdzenie, z ktérego mozna wyczyta¢ wiek zawodnika i
stopien poziomu techniczego. Zawodnik musi mie¢ takze zaswiadczenie lekarskie, ktére nie
jest starsze niz 1 rok.

godz. 8:30 -9:15 ... prezentacja zawodnikéw w dyscyplinach KATA i KIHON

g0dz.10:00 .... uroczyste zagajenie (uroczysty apel)

godz.10:15 ... zagajenie zawodow w dyscyplinie KATA i KIHON
godz.11:00 — 11:30. Prezentacja zawodnikéw w dyscyplinie KUMITE
godz.13:00 zagajenie zawodow w dyscyplinie KUMITE

100 CZK bez wzgledu na to, czy uczestnik zawodéw berzie udziat w jednej albo wiecej
kategoriach i dyscyplinach

metale, dyplomy, puchary i ceny rzeczowe od sponzoréw (Aminostar)

Zawody bedg przebiega¢ wedtug regulaminéw przedstawionych na stronach internetowych
www.karatetygr.cz/liga i wedtug propozyciji.

Zawody bedg przebiega¢ w trzech kategoriach : KATA , KIHON (tylko do 7. Kyu), KUMITE (tylko
dla 6. a 5. Kyu)

Kategorie zawodow w dyscyplinie KATA :

N

Kategorie zawodéw w dyscyplinie KIHON :

Stiredoevropska liga
\ talentd kar@te

Zawody przebiegajg w tym zestawie technik :

Kategorie zawodow w dyscyplinie KUMITE :

kat. wiek (A—E) STV (1-11) zestawienie technik
All A do 7 lat I. | do8.Kyu do 8. Kyu ZK v: oi-cuki chudan
A/l A | do7lat I | 7.Kyu ZKz: age-uke
B/1. B 0d 8 do 9 lat . | do 8. Kyu 7. Kyu ZK v: oi-cuki Jodgn / Mawate
ZK v: gyaku-cuki chudan

B/Il B od 8 do 9 lat 1. 7. Kyu ZK z: gedan barai/ gyaku—cuki
C/l. C | od10do 11 lat I. | do8.Kyu ZK v: mae-geri chudan
C/Il. C od 10 do 11 lat I | 7.Kyu

Symbole oznaczajg : ZK = zenkucu-daci, v = doprzodu, z = dotytu,
D/l D od 12 do 14 lat I. | do8.Kyu /= poza zostaje (pozycja stop)
D/IL D od 12 do 14 lat I | 7.Kyu
E/L E od 15 lat I. | do8.Kyu Zawody przebiegajg eliminacyjnym sposobem na

podobnych warunkach jak zawody w dyscyplinie Kata.

E/IL E od 15 lat I | 7.Kyu

Zawody przebiegajg wedtug regut WKF.

Kkat. wiek (A—E ) SPT(1-11) W zawodach bierze sig¢ udziat z tymi kata:
AL A do 7 lat I. | do 8. Kyu v kategoriach viz: kata
A/l | A | do7lat | 7. Kyu do 8. Kyu A—E/l | Heian 1
A/l | A | do7lat Il | 6.a5. Kyu 7. Kyu A—E/Il_| Heian1-2
B/I B | od8doolat . | do 8. Kyu 6.a5 Ky A—E/I._ | Heian1-3
B/l B od 8 do 9 lat I | 7.Kyu
= Wybdr KATA przeprowadza sie wedtug rodzaju szkét.
B /1L B od 8do 9 lat . | 6.a5 Kyu Np. zawodnik ze szkoty Shito — Ryu uczestniczy z kata
C/lL C od 10 do 11 lat I. | do8.Kyu Pinan 1 -3.
C/I. C od 10 do 11 lat I | 7.Kyu W kategoriach z technicznym poziomem do 8.Kyu moze
C/II. c od 10 do 11 lat . | 6.a5.Kyu zamiast podanych KATA zawodnik startowa¢ z Taikyoku
kata (styl Shotokan), ewentualnie Fukyu kata (styl Goju
D/ D od 12 do 14 lat I. | do8.Kyu ryu) i pod.
D/l D | od12do 14 lat .| 7. Kyu Zawodnik moZze sobie wybra¢ i zademonstowaé
D/ D od 12 do 14 lat ll. | 6.a5.Kyu technicznie bardziej skomplikowang KATA (np. Heian 2
E/L E od 15 lat . | do8. Ky - 5 w kateg(_)ru_ do 8-. Kyu). Nlewolr!o. ale startoyvac.z
mistrzowskimi kata. Bardziej technicznie
E/IL E | od15lat I | 7.Kyu skomplikowana KATA nie bedzie brana pod uwage przy
E/NL | E | od15lat . | 6.a5Kyu ocenie wyniku.

O ile gtéwny sedzia nie ustali inaczej, mogg zawodnicy
kata powtarzac.
Zawody przebiegajg sposobem eliminacyjnym a to wedt

regut (CSKe), ktére sg odpowiednio zastowane do
stopnia poziomu techniczego zawodnikéw.

wiek i pte¢ vaga SPT Do tej dyscypliny mozZe zgtosi¢ sie
- zawodnik z obecnym trenerem i z
F/l Mtodsi chtopcy do 11 let do 30 kg 5.a 6. Kyu lekarskim zaswiadczeniem, ktére nie
F /1. - do 35 kg 5.a6. Kyu jest starsze jednoho roku. Zawodnicy z
= -.- nad 35 kg 5.a 6. Kyu Czeskiej republi!(i musza p?siadzfé
platny znaczek CSKe albo registracje
G/l Starsi chtopcy od 12 do 14 let do 40 kg 5.a6. Kyu w SmSKe.

G/l - do 50 kg 5.a6. Kyu = Obowigzkowe sg ochraniacze zebdw, rak,
G/ . nad 50 kg 5.26. Kyu kosci ) golenlowych, .dla miodszych
chtopcéw obowigzkowy jest suspenzor, a
H/L Starsze dziewczeta od 12 do 14 | do 45 kg 5.a6. Kyu dla miodszych i starszych dziewczat
H/IL .- nad 45 kg 5.a6. Kyu obowigzkowy jest ochraniacz klatki
piersiowej.  Ochraniacze na golen ze

JI1L Chtopcy od 15 do 19 lat do 50 kg 5.a6. Kyu stopa nie s3 obowigzkowe.
J/I. - do 60 kg 5.a6.Kyu Délku zapasu stanovi hlavni rozhodgi

J/, - nad60kg | 5.a6.Kyu soutéze. S
- = W wypadku matej ilosci zgtoszonych
K7L Dziewczeta od 15 do 19 lat do 50 kg 5.a 6. Kyu zawodnikéw organizator zastrzego sobie
K/ e nad 50 kg 5.a6. Kyu prawo przeprowadzi¢ potgczenie

wagowych kategorii

Dla wszystkich dysciplyn :

= Chiopcy i dziewczeta (mezczyzni i kobiety) zazwyczaj biorg udziat w jednej kategorii . Jezeli ale, w jednej kategorii jest
zaszeregowano wiecej niz 5 chtopcéw i 5 dziewczat, dochodzi do rozdzielenia kategorii na dwie kategorie — jedna dla
chtopcow (mtodsi chiopcy, starsi chtopcy, juniorzy, mezczyzni) i druga dla dziewczat (mtodsze dziewczeta, starsze
dziewczeta, juniorki, kobiety )

W kategorii do 8. Kyu mogg bra¢ udziat i zawodnicy bez stopnia technicznego poziomu. U zawodnikéw bez stopnia
technicznego poziomu nie jest wymagany jednolity strdj - kimono.

* Rozdzielenie zawodnikéw do kategorii bedzie przeprowadzone zalezZnie od ilosci uczestnikéw. Przy niZszej ilosci
zawodnikdéw mozna kategorie lgczy¢ razem.

Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest odestanie listy zawodnikéw na adres meilowy fr.saidl@seznam.cz i to
najpozniej 4 dni przed rozpoczeciem zawodoéw



